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جمعية عُواد الأمل الصحية



نستثمر في الأمــــــــــــــل
 نسعى لأن نكون جسرًا بين التحديات النفسية والأمل



حيث تبدأ رحلة الأمل، 
وتُعاد صياغة حياة المرضى .. 

لتكون كُل لحظة أمل خطوة نحو الشفاء والتعافي

و لأن الصحة النفسية ليست مجرد رفاهية، بل ضرورة حياتية.

 نُقدم برامج متكاملة ومبتكرة، تجمع بين التوعية، الدعم النفسي، والتمكين.

لتمثل الجمعية منصة تكاملية بين الجهود المجتمعية والمؤسسية لخدمةالمرضى

وذويهم والكادر الطبي.

داخــــل أروقة المُستشفيات 



جمعية صحية تأسست عام 2019 م
تندرج الجمعية إداريًا تحت مظلة المركز الوطني

لتنمية القطاع الغير ربحي، و إشرافيًا وزارة الصحة

الرؤية
 الريادة في تقديم الدعم النفسي والتمكين

المُستدام للمرضى. 

الفئة المستهدفة
 المرضى ذوي الإقامة الممتدة والأمراض المزمنة 

ذويّ المرضى المرافقين
 الكادر الطبي

تحسين جودة حياة المرضى من خلال البرامج المُبتكرة
لتحقيق الرفـاه النفسي وتمكين المستفيدين. 

الرسالة



أعضاء مجلس الإدارة 
الدورة الثانية

د. ريم فاروق  الصبان
رئيس مجلس الإدارة

سمر محمد  الوذناني
نائب رئيس مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة

د.إلهام نور  مقصود

د.سعود محمد  زيدانم.خالد أسعد جمجوم

أ.غيداء عمر  الجهني

د.الآء محمد  شطوان
عضو مجلس الإدارة عضو مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة



  الإبداع في الدعم 

تصميم مُبادرات صحية مبتكره  
تُلبي احتياجات المستفيدين 

   الاستدامة  

 تحقيق الاستدامة من خلال الشراكات
البشرية و المؤسسية والمشاريع التنموية 

الشراكات المؤثرة

  بناء شراكات استراتيجية مع الجهات
المانحة والتركيز على تعظيم الأثر 

تمكين الكوادر البشرية  

استقطاب الكفاءات وتطويرها
لتحقيق الأهداف بفعالية

ريادة العمل المؤسسي

   تطوير آليات العمل المؤسسي
لتحقيق التميز والتأثير الإيجابي

الأهداف الاستراتيجية لجمعية عُواد الأمل الصحية



دعم الصحة النفسية وتحسين البيئة الصحية.

رفع وعي المجتمع بالأمراض النفسية والعقلية.

المساهمة في تقديم برامج التمكين الحرفي والتدريب.

تحسين جودة حياة المرضى وذويهم من خلال برنامج الزكاة للمستحقين.

المساهمة في تقديم برامج الدعم والتأهيل والإيواء للفئات المستهدفة.

دعم المرضى المحتاجين بتوفير الدواء والأجهزة الطبية.

عيادة المرضى وزيارتهم وتفعيل البرامج المناسبة لحالتهم الصحية في المستشفيات ومن خلال

برامج الرعاية الممتدة المنزلية.

نهدف إلى :



الابتكار

استخدام وسائل مبتكره لدعم 
الصحة النفسية

التمكين  

بناء قدرات المرضى وذويهم
والكادر الطبي

الاستدامة

توفير حلول تدوم للأجيال
القادمة

الإيجابية

تعزيز التفكير الإيجابي
والتفاؤل 

الإنتماء

خلق شعور الإنتماء لدى
المرضى 

قيمنا



أنيس1
 مساندة المرضى وذويهم المقيمين في

المستشفيات وعياداتهم وتقديم الدعم النفسي
والتمكين وتفعيل العلاج بالفن من خلال ورش العمل

والدورات المتخصصة

واعي2
تقديم التوعية وتثقيف بالصحة العامة و مساعدة

المرضى على الوقاية والتعافي من خلال الفعاليات
المُجتمعية و وسائل التواصل الإجتماعي. 

شادن2
تقديم الدعم و التأهيل للأطفال في غُرف الإيواء

المؤقتة داخل المستشفيات وتعزيز قدراتهم
المعرفية والإجتماعية

زكاتي2
تقديم الزكاة للمُستحقين من المرضى وذويهم 

وفقا لتقارير الخدمة المجتمعية داخل المستشفيات 

 برامجنا 



8105848662.1110

20007011020

الداعمين

الفعاليات

 المجتمعية 

مصروفات 

البرامج

عدد 

جلسات الغسيل الكلوي 

جلسة

المؤتمرات

 العالمية 

الدعم

 النفسي

التوعية 

الصحية

إنجازات عام 2024م
عدد 

مُستفيد



141.01640

61899

التطوع 

الفرص التطوعيةالعائد الاقتصادي للتطوع

قدم المتطوعون

ساعة تطوعية

عدد المتطوعين 



دورات تدريبية
 لزيادة الإنتاجية

والمعرفة 

التمييز المؤسسي

ورش عمل ولقاءات  
التميز المؤسسي 

 

زيارات ميدانية
لتبادل الخبرات

والمعرفة

جميع الخطوات التي عملت الإدارة التنفيذية عليها  للإسهام في تطوير أداء
الجمعية و فريق العمل لتحقيق التميز المؤسسي

تطوير
 الهوية البصرية 

تفعيل
 برنامج رافد 

20 +15 +10 +



شركاء النجاح
المُستثمرون في الأمل 



رؤيتنا المستقبلية
 إطلاق برامج رقمية للدعم النفسي. 

إقامة معرض سنوي لاستعراض أعمال المرضى الفنية والحرفي.

إنشاء حاضنة أعمال لتطوير أعمال المرضى الفنية والحرفي.

 تطوير شراكات جديدة مع المستشفيات والجهات الصحية.





نسعد بدعمكم السخي للاستثمار في الأمل 
حساب جمعية عُواد الأمل الصحية 

بنك الإنماء

SA4305000068202760171000

الموقع الإلكتروني



جـــــدة - حي الرويـس   
 966555090556


