
جمــــــعـية صـــــحـية

التقرير السنوي لجمعية عواد الأمل الصحية
لعام 2025م





 
نعمل في اللحظات الهشّة، حين
يطول العلاج وتحتاج النفس لمن

يفهمها قبل أن يعالجها.
نؤمن أن الشفاء الجسدي قد يتحقق
غالبًا، لكن الإنسان قد ينهي رحلته

منهكًا نفسيًا من مرضه…
وهنا يبدأ دور عواد الأمل الصحية

04

عواد الأمل 
نرافق المريض كإنسان لا كحالة



جمعية صحية تأسست عام 2019 م
ا تحت مظلة المركز الوطني تندرج الجمعية إداريً

لتنمية القطاع الغير ربحي، و إشرافيًا وزارة الصحة

الرؤية
‏الريادة في تقديم الدعم النفسي والتمكين

المُستدام للمرضى. 

الفئة المستهدفة
 المرضى ذوي الإقامة الممتدة والأمراض المزمنة 

ذويّ المرضى المرافقين
 الكادر الطبي

بتكرة تحسين جودة حياة المرضى من خلال البرامج المُ
لتحقيق الرفـاه النفسي وتمكين المستفيدين. 

الرسالة



 ‏الإبداع في الدعم 

بادرات صحية تصميم مُ
لبي احتياجات مبتكره  تُ

المستفيدين 

   الاستدامة  

 تحقيق الاستدامة من
خلال الشراكات البشرية و

المؤسسية والمشاريع
التنموية 

الشراكات المؤثرة

  بناء شراكات
استراتيجية مع الجهات
المانحة والتركيز على

تعظيم الأثر 

تمكين الكوادر البشرية  

استقطاب الكفاءات
وتطويرها لتحقيق
الأهداف بفعالية

ريادة العمل المؤسسي

   تطوير آليات العمل
المؤسسي لتحقيق

التميز والتأثير الإيجابي

الأهداف الاستراتيجية لجمعية عُواد الأمل الصحية



دعم الصحة النفسية وتحسين البيئة الصحية.

رفع وعي المجتمع بالأمراض النفسية والعقلية.

المساهمة في تقديم برامج التمكين الحرفي والتدريب.

تحسين جودة حياة المرضى وذويهم من خلال برنامج الزكاة للمستحقين.

المساهمة في تقديم برامج الدعم والتأهيل والإيواء للفئات المستهدفة.

دعم المرضى المحتاجين بتوفير الدواء والأجهزة الطبية.

عيادة المرضى وزيارتهم وتفعيل البرامج المناسبة لحالتهم الصحية في المستشفيات ومن خلال

برامج الرعاية الممتدة المنزلية.

نهدف إلى :



أعضاء مجلس الإدارة 
لعام 2025م
الدورة الثانية

د. ريم فاروق  الصبان
رئيس مجلس الإدارة

سمر محمد  الوذناني
نائب رئيس مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة

د.إلهام نور  مقصود

د.سعود محمد  زيدانم.خالد أسعد جمجوم

أ.غيداء عمر  الجهني

د.ألاء شطوان
عضو مجلس الإدارة عضو مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة

عضو مجلس الإدارة

مدة دورة المجلس من 9/11/2023 حتى 9/11/2027م





تعزيز الوعي

النفسي لفئات

المجتمع عابمة

تقديم الزكاة

المستحقين شرعاً من

المستفيدين لتحسين

جودة حياتهم

دعم نفسي وتأهيل علاجي

للأطفال المنومين في

المستشّشّفى

دعم نفسي واجتماعي

متكامل للمريض

والمرافق معه والأسرة

زكاتيواعيشادنأنيس 

برامجنا 
برامجنا حلول تطبق وتقاس 



الهيكل التنظيمي



الوظائف القيادية
لعام 2025م

أ. انتصار الزهراني
المدير التنفيذي 

أ. أميرة الغامدي
المدير المالي



الابتكار

استخدام وسائل مبتكره لدعم 
الصحة النفسية

التمكين  

بناء قدرات المرضى وذويهم
والكادر الطبي

الاستدامة

توفير حلول تدوم للأجيال
القادمة

الإيجابية

تعزيز التفكير الإيجابي
والتفاؤل 

الإنتماء

خلق شعور الإنتماء لدى
المرضى 

قيمنا



اللجان وأعضاؤها

لجنة الاستثمار

تم تكوينها عام 2025م

عضو مستقل

أ. أسامة باريان

أ.رنده عبدالرحمن موءمنه
عضو جديد مجلس الإدارة

م.خالد أسعد جمجوم
عضو مجلس الإدارة

قرار التشكيل بتاريخ 28/12/2025م



 أهم قرارات اجتماعات الجمعية العمومية 

أهم القرارات / التوصيات نوعه تاريخه

العادي24/4/2025
الأول

 عرض القوائم المالية لعام ٢٠٢٤م واعتمادها
عرض التقرير الختامي لاعمال وانجازات الأنشطة لعام ٢٠٢٤م 

اعتماد  مكتب المحاسب القانوني
الموافقة على تفويض مجلس الإدارة في وضع وتنفيذ وخطة الاستثمار للجمعية 

الاطلاع على الموازنة التقديرية لعام ٢٠٢٥م واعتمادها 
الاطلاع على الخطة التشغيلية لعام ٢٠٢٥م واعتمادها

24/4/2025
غير عادي

الاول
مناقشة استقالة عضو مجلس الإدارة وعضو الجمعية العمومية د. ألاء شطوان 

مناقشة ترشيح وتعيين أ. رنده عبدالرحمن موءمنه عضوا لمجلس الإدارة بالجمعية



اجتماعات مجلس الادارة
عقد مجلس الادارة عدد 5 اجتماعات خلال عام 2025

د. ريم الصبان
د.سمر الوذناني
م.خالد جمجوم

د.سعود زيدان
د.الهام مقصود

د.ألاء شطوان
ا.غيداء الجهني

رئيس مجلس الادارة
نائب مجلس الادارة 
عضو مجلس الادارة
عضو مجلس الادارة
عضو محلس الادارة
عضو محلس الادارة

عضو مجلس الادارة 

الاسم                                 المنصب
 بيانات الاجتماع لعام 2025م

27/03/202528/06/20256/09/202508/10/202528/12/2025

ملاحظة: تم اعادة تشكيل مجلس الإدارة بتاريخ 16/11/2025 وتعيين أ/رنده موءمنه بديل لـ د.ألاء شطوان



الإنجاز النوعي 
56

درجة الحوكمة عام 2021م 
95.6

درجة الحوكمة عام 2024م 

لم يكن التحويل في الحوكمة إجراءً تنظيميًا فقط،
بل نقلة نوعية عززت الثقة ورفعت كفاءة الأداء

واستعدادنا لتحقيق مستويات أعلى من النضج
المؤسسي في السنوات القادمة

لم يكن التحول في الحوكمة إجراء تنظيميَا فقط
 بل خطـوة عززت الثقة ورفعت كفـاءة الاستــدامة



المستفيدين

2702
مستفيد

الزيارات 

1649
مستفيد

الدعم النفسي 

42
جلسة 

شادن

60
مستفيد

شادن

97
جلسة دعم

التوعية 

6
مبادرات 

واعي

599
مستفيدين

المبادرات

75
مبادرة

الزكاة

21
مستفيد

59
مستفيد

مباردة عناية

الاستشارات 

30
مستفيد 

الورش الفنية
والتدريبية

18
ورشة تدريبية وفنية

جمعية عواد الأمل الصحية  
أثّرنا في عام 2025م

أرقام تحكي أثرنا



المستشفيات المستفيدة من برامج الجمعية

 اجمالي عدد الزيارات 62

4 زيـارات3 زيـاراتزيارة3 زيـارات

6 زيـارات19 زيـارات22 زيـارات4 زيـارات

مستشفى الثغرمستشفى الملك عبدالعزيز

مستشفى شرق جدةمستشفى الصحة النفسية
مستشفى الملك عبدالله

التخصصي للأطفال
مستشفى جامعة

الملك عبدالعزيز

مستشفى العزيزية للأطفال



إحصائيات التطوع
2025

188

الفرص التطوعية
المنجزة

160

عدد المتطوعين
بالتكرار

98.97%
مقياس الرضا

116

إجمالي عدد
المتطوعين بدون

تكرار



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج أنـيــــس



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج أنـيــــس

برنامج يعنى بمساندة الأسر وذويهم المقيمين في المستشفيات وعياداتهم

وتقديم الدعم النفسي والتمكين وتفعيل العلاج بالفن من خلال ورش العمل والدورات

المتخصصة.



جمــــــعـية صـــــحـية

توزيــع زيــارات أنيــس من خــلال مستشفيات

مستشفى الملك عبدالعزيز العام

مستشفى الملك عبدالله التخصصي

مستشفى الصحة النفسية

مستشفى شرق جدة

مستشفى جامعة الملك عبدالعزيز 

مستشفى الثغر

مستشفى العزيزية للأطفال

)  6  ( زيـارة

( 22 ) زيـارة

( 19 ) زيـارة

( 6 ) زيـارة

( 3 ) زيـارة

( 1 ) زيـارة

( 3 ) زيـارة

( 4 ) زيـارةوقف مجمع منصور الطبي



جمــــــعـية صـــــحـية

معرض الصور لأبرز الزيارات



جمــــــعـية صـــــحـية

معرض الصور لأبرز الزيارات



جمــــــعـية صـــــحـية

معرض الصور لأبرز الزيارات



جمــــــعـية صـــــحـية

9عدد الاخصائيين42عدد جلسات الدعم 30عدد المستفيدين
مستفيد

1عدد الاخصائيين الاجتماعيين7عدد الاخصائيين النفسيين

1عدد اخصائيين علاج أسري

جلسـات الدعــم النـفسـي

الاخصـائـييــن



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج شـــــادن



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج شـــــادن

برنامج شادن، برنامج يعنى بتقديم الدعم والتأهيل للأطفال في غرف الإيواء المؤقتة

وأالأطفال المتنومين بقسم الأطفال وتعزيز قدراتهم المعرفية والاجتماعية، وتحسين

الحالة النفسية للطفل المتنوم خلال فترة العلاج.



جمــــــعـية صـــــحـية

22 اكتوبر 2024
10 إبريل 2025

18 أغسطس 2025

حفل التدشـين

انطلاق البرنامج

بدء زيارة الاخصائيين

5 مايو 2025

1 أغسطس 2025

20 يوليو 2025

بدء تسليم احتياجات الغرف

بدء الرسم على الجدران

إتمام تنظيم غرف شادن

بدء تشغيل الغرف



جمــــــعـية صـــــحـية

تجهيزات بيئة البرنـامج

بالتعاون مع الجهة المتعاونة لتنفيذ البرنامج (تجمع جدة الصجي الأول) والداعمين للبرنامج، تم

تجهيز بيئة البرنامج من خلال التحسينات والتأثيث لثلاث مناطق في قسم الأطفال:

ممر قسم الأطفالغرفة اللعبغرفة الإيواء

هدف التحسينات أن يكون القسم متوافق مع احتياجات الطفل البيئية لنمو صحي

وسليم، وليحسن من قبول الأطفال في استمرار المرحلة العلاجية داخل خلال التنويم.



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
ممر قسم الأطفال

قبل بعد بعد



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور

قبل بعد

غرفة الايواء (غرفةالنوم(



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
غرفة الايواء (غرفةالنوم(

قبل بعد



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
غرفة اللعب

قبل بعد



1عدد الورش الجماعية97عدد جلسات الدعم

جلســات شـــــادن عام 2025م

60عدد المستفيدين
مستفيد

1عدد الاخصائيين الاجتماعيين25عدد الاخصائيين النفسيين

2عدد متطوعين تخصصات عامة4عدد الاخصائيين التربويين

الاخصـائـييــن

قسم الأطفال - مستشفى الملك عبدالعزيز العام

جمــــــعـية صـــــحـية



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
خلال الجلسات



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
خلال الجلسات



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج واعـــي



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج واعـــي

تقديم التوعية والتثقيف بالصحة العامة ومساعدة المرضى على الوقاية والتعافي

من خلال الفعاليات المُجتمعية ووسائل التواصل الاجتماعية. وكذلك ترتيب لقاءات عن

بعد لتقديم مادة علمية تسهم في التأثير الواعي للمجتمع.



مبـادرات واعــي

2لقاءات عن بعد5الأيام العالمية 7عدد المبادرات

599عدد المستفيدين

جمــــــعـية صـــــحـية



جمــــــعـية صـــــحـية

مبـادرات واعــي من خــلال العام

اليوم العالمي للخدمة الاجتماعية

اليوم العالمي للتوعية بالاتجار بالبشر

العودة للدراسة والصحة النفسية

اليوم العالمي للصحة النفسية

المرونة النفسية للمراهقين

التغذية وانعكاسها على نفسية الطفل

اليوم العالمي لحقوق الانسان

مستشفى جامعة الملك عبدالعزيز

مستشفى الملك عبدالعزيز المحجر

جدة بارك مع التجمع الصحي الأول

مستشفى الصحة النفسية

لقاء عن بعد

لقاء عن بعد

مستشفى الصحة النفسية



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
تفعيل اليوم العالمي للطفل



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
تفعيل اليوم العالمي للتوعية عن الاتجار بالبشر



جمــــــعـية صـــــحـية معرض الصور
تفعيل اليوم العالمي للصحة النفسية



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج زكـاتــي



جمــــــعـية صـــــحـية

برنـامـــج زكـاتــي

ستحقين من المرضى وذويهم  تقديم الزكاة للمُ

وفقا لتقارير الخدمة المجتمعية داخل المستشفيات. 



21عدد المستفيدين

مستشفى الملك عبدالله التخصصي - وزارة الحرس

جمــــــعـية صـــــحـية

10500مبلغ الدعم

دعم الزكــاة عام 2025م



احصائيات البرامج والمساعدات كـ أرقام 

برنامج أنيس

برنامج شادن

برنامج واعي

برنامج زكاتي 

ايرادات

مصاريف

 757449

ايرادات

مصاريف

ايرادات

مصاريف

ايرادات

مصاريف

 34104

 65794

4

 639362

 84265

 84232

1024

ريال

ريال

ريال

ريال

ريال

ريال

ريال

ريال

اجمالي المستفيدين

اجمالي المستفيدين

اجمالي المستفيدين

اجمالي المستفيدين

599

21

60

2022

اجمالي 
المساعدات

ريال808883



التحليل المالي لنتائج أعمال  الجمعية في السنوات الماضية



إيضاحات هامة

لا يوجد حكم قضائي أو قرار تنفيذي أو إداري أو عقوبة أو جزاء أو تدبير احترازي أو قيد احتياطي مفروض
على الجمعية من المركز أو أي جهة إشرافية أو تنظيمية أو قضائية.

لايوجد أي عقود مع أحد أعضاء مجلس الادارة او الموظفين القياديين

تم موافقة المركز على  إعادة تشكيل أعضاء مجلس الادارة بتاريخ 16/11/2025م وترشيح العضو د.رنده
عبدالرحمن بديلا عن العضو المستقيل د.ألاء شطوان 

لا يوجد تحفظات عن القوائم المالية أو التقارير الربعية من مراجع الحسابات الخارجي.



جمــــــعـية صـــــحـية

نسعد بدعمكم السخي للاستثمار في الأمل 
حسابات جمعية عُواد الأمل الصحية البنكية

الموقع الإلكتروني SA4305000068202760171000

SA1605000068202760171001

الحساب العام

حساب دعم البرامج
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